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                Seksuele gezondheid en rechten voor iedereen. Waar ook ter wereld.                            


            Al jaren werken wij aan de verbetering van seksuele en reproductieve gezondheid en rechten in Nederland en in Europa, Afrika en Azië. 


            
                    


        Lees verder    


    
    
                    
                                    

                            

            





    
                    
                
                    Onderzoek

                    Wij bekijken welke kennis over (seksuele) gezondheid nodig is. Op basis daarvan doen wij kwantitatief en kwalitatief onderzoek, literatuurstudies en registraties.



                    Naar Onderzoek                

            
                    
                
                    Training & Advies

                    Als professional seksualiteit bespreken? Wij bieden expertise en ondersteuning in de vorm van trainingen, workshops, online cursussen en intervisie.



                    Naar Training & Advies                

            
                    
                
                    Onze thema's

                    We werken op basis van meerdere thema's aan het verbeteren van de seksuele gezondheid van mensen in Nederland en daarbuiten.



                    Naar Thema’s                
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                                                                Week van de Lentekriebels: ‘Weerbaar online’
                                        Kinderen leren hoe ze veilig gebruik kunnen maken van internet en social media; dit staat centraal tijdens de Week van de Lentekriebels 2024.



                    Week van de Lentekriebels: ‘Weerbaar online’                
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                                                                Onderzoek: Seks onder je 25e 
                                        Seks onder je 25e 2023 is een grootschalig onderzoek naar de seksuele gezondheid van jongeren van 13 tot 25 jaar.
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                                                                SEGGSY: de plek voor jongeren om meer te ontdekken over seksualiteit
                                        SEGGSY is gelanceerd! Dit is de website waar jongeren tussen de 16 en 18 jaar terecht kunnen met vragen over flirten, daten, identiteit, veilige seks, plezier en relaties.



                    Bekijk het nieuwsbericht                
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                    Informatie                                            Abortus
                                        Abortus is een recht. Iedereeen moet toegang hebben tot abortus en in vrijheid keuzes kunnen maken. Daar zijn we nog niet.



                    Ga naar de feiten en cijfers                

            

            



                    

    
                    
                
                    Belangen behartigen

                    Rutgers voert campagnes om seksuele gezondheid en rechten op de maatschappelijk en politieke agenda te krijgen.



                    Lees meer                

            
                    
                
                    Internationaal

                    Rutgers werkt ook internationaal. Rutgers zet zich wereldwijd in voor het versterken van de seksuele gezondheid en rechten van jonge mensen.



                    Ga naar rutgers.international                

            
                    
                
                    Dance4Life

                    Rutgers en Dance4Life werken al jaren samen om de seksuele gezondheid en rechten van jongeren wereldwijd te verbeteren.



                    Ga naar Dance4Life                

            
            




    “Wij streven naar een wereld waarin we allemaal de baas zijn over onze eigen seksualiteit en waarin relaties gelijkwaardig zijn, zonder dwang of geweld. En waarin we de mogelijkheden hebben om zelf te bepalen of we kinderen willen en hoeveel.”

    Marieke van der Plas — Directeur Rutgers


    
        
            
            
        


        
                            
                    
                        
                            Nieuws
                            Actueel

                            Lees onze meest recente artikelen, onderzoeken en columns op het gebied van seksuele gezondheid en rechten.
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                                    Nieuws
                                

                                                        
                                2 april 2024                                                                Kamerleden nemen de Vrije Doos in ontvangst

                                Lees meer
                            


                            Kamerleden nemen de Vrije Doos in ontvangst
                        

                    
                                    
                        
                                                                                        
                                    Nieuws
                                

                                                        
                                2 april 2024                                                                Understanding Vulnerability: Onderzoek naar onbedoelde zwangerschappen bij jongeren in kwetsbare omstandigheden

                                Lees meer
                            


                            Understanding Vulnerability: Onderzoek naar onbedoelde zwangerschappen bij jongeren in kwetsbare omstandigheden
                        

                    
                                    
                        
                                                                                        
                                    Nieuws
                                

                                                        
                                20 maart 2024                                                                Consent wordt de basis: nieuwe wet seksuele misdrijven aangenomen

                                Lees meer
                            


                            Consent wordt de basis: nieuwe wet seksuele misdrijven aangenomen
                        

                    
                                    

    




    
        Wij werken in meer dan 29 landen
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                Volg ons op social media

                	Volg Rutgers op Twitter
	Volg Rutgers op Facebook
	Volg Rutgers op LinkedIn
	Volg Rutgers op Instagram
	Volg Rutgers op Youtube


            


                            
                    Blijf op de hoogte van het laatste nieuws
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Terug naar boven






Uw browser (Internet Explorer 11) is verouderd en wordt niet meer ondersteund. Hierdoor werkt deze website mogelijk niet juist. Installeer Google Chrome of update uw browser voor meer internetveiligheid en een beter weergave.











